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SYNTHÈSE DE LA CONCERTATION
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SYNTHÈSE DE LA CONCERTATION
la marche exploratoire

Marche exploratoire | le 12 octobre 2024
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Extrait du carnet pour la marche exploratoire  - L.Quintana

Le 12 octobre 2024, une marche exploratoire 
a rassemblé 16 participants, issus de diverses 
localités de la région (Kerloc’h, Goulien, Roscanvel, 
Crozon) et représentant de nombreux usages du 
site (résidents, surfeurs, pêcheurs). L’objectif était 
d’observer l’environnement littoral et de réfléchir 
aux aménagements possibles sans altérer le 
caractère naturel et sauvage du lieu.

Cette  marche exploratoire est une démarche 
collective visant à mieux comprendre et valoriser 
cet espace naturel exceptionnel, tout en identifiant 
les améliorations possibles pour sa préservation 
et son accessibilité. En regroupant les habitants, 
les usagers locaux, cette exploration permet de 
parcourir un itinéraire prédéfini le long de l’anse. 
Les participants échangent leurs impressions et 
observations, soulignent les points à préserver et 
identifient les aménagements nécessaires pour 
faciliter la cohabitation entre visiteurs et nature.

Ce temps de concertation offre une occasion unique 
de recueillir des informations en temps réel et de 
susciter un dialogue autour de la biodiversité, de la 
sécurité, des chemins d’accès, des problématiques 
de stationnement ou encore de l’entretien des 
sentiers. 

En impliquant les acteurs locaux dans ce processus, 
la marche exploratoire dans l’Anse de Dinan 
favorise une appropriation collective de l’espace, 
contribuant à sa préservation et à son amélioration 
pour les générations futures.
Les résultats de cette démarche permettent la 
collecte de ressentis, d’usages qui nourrissent 
le diagnostic et amenderont le futur schéma 
d’intentions. A terme, ils pourront conduire à des 
actions concrètes, comme la création de zones de 
repos, l’installation de panneaux informatifs sur la 
faune et la flore, ou la mise en place d’un balisage 
respectueux du paysage. 

Un carnet d’exploration a été distribué à chacun 
des participants à cette marche. L’intégralité de 
leur contenu se trouve en annexe du diagnostic.

Le regard des usagers sur l’Anse de Dinan
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MARCHE EXPLORATOIRE
CIRCUIT KERSIGUÉNOU - GOULIEN

carnet d'exploration

| ANSE DE DINAN | LE 12 octobre 2024
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SYNTHÈSE DE LA CONCERTATION
la marche exploratoire

PARKING DE KERSIGUÉNOU
Les discussions se sont centrées sur la préservation 
du paysage et l’intégration du site dans l’opération 
Grand Site, avec des demandes d’aménagements 
pour les accès et des débats sur le rôle des surfeurs 
dans la préservation du littoral. L’idée de créer des 
aménagements en harmonie avec l’environnement 
a été évoquée, tout en évitant une affluence 
excessive.

DUNE ET MARAIS
La fragilité de l’écosystème a été soulignée, 
notamment face à la surfréquentation et au 
retrait du trait de côte. Les participants ont insisté 
sur le besoin de préserver la biodiversité et de 
restreindre les sentiers pour minimiser l’impact sur 
l’environnement. Les habitats fauniques et floraux, 
déjà mis en danger par des plantes invasives et la 
présence humaine, ont été évoqués.

Points d’arrêt principaux

PRUNELLIERS DANS LA DUNE
L’environnement abrité des vents est apprécié pour 
sa tranquillité, perçu comme un «cocon» propice 
à la biodiversité. La concentration des visiteurs 
autour des parkings a été soulignée, de même que 
l’impact négatif des chiens sur les oiseaux.
Village de Goulien
La gestion du stationnement et la circulation ont 
été abordées. L’intégration paysagère des maisons 
et l’idée d’un sens unique ont été discutées pour 
une meilleure organisation.

LAVOIR
Considéré comme un lieu poétique, ce site 
historique est apprécié pour son ambiance 
bucolique. Les participants ont proposé une légère 
rénovation pour conserver son aspect authentique.
Route littorale
La route subit de lourds dommages chaque hiver. 
Des mesures restrictives de stationnement ont été 
saluées, mais le problème des camping-cars et des 
déchets reste préoccupant, surtout face aux risques 
de montée des eaux.

DUNE PRÈS DE GOULIEN
Le passage fréquent des vélos érode les dunes, mais 
les sentiers sont mal signalés. La prolifération des 
algues et la gestion de la faune envahissante (chiens) 
ont été soulignées. Les touristes massivement 
présents en été découragent certains habitants d’y 
venir.

CONCLUSION :

Cette balade a permis d’exprimer une volonté de 
préserver le caractère naturel et sauvage du littoral 
de Kersiguénou-Goulien. Les défis identifiés 
incluent la protection de l’environnement face à 
la fréquentation accrue, l’aménagement réfléchi 
des infrastructures, et l’importance d’une gestion 
écologique respectueuse du patrimoine naturel et 
culturel local.

L’intégralité de leur contenu se trouve en annexe du 
diagnostic.

«La plage de Goulien est très très 
belle. Il faut la préserver dans 
son environnement naturel et si 
possible reculer le parking qui est 
dans le champ.»

«Il faut privilégier les champs 
fauchés pour les parkings en 
saison. Une signalisation visible 
mais discrète pour les PR, GR et 
circuit VTT»

«Il faut préserver l’existant 
(flore, faune, sentiers) pas de 
mobilier (tables pique nique, 
pancarte...).»

Michel Galand - croquis L.Quintana
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CONCERTATION
marche exploratoire habitants

Qu’évoque pour vous le mot paysage? Quelle est votre relation à l’Anse de Dinan?

Vos observations

«Constat du retrait de lisière des 
dunes. Constat depuis que les dunes 
et l’arrière dune sont inaccessibles 
aux voitures (camping sauvage ) que 
la flore initiale a repris sa place».

Regarder la mer. «Ce qui abîme le plus ces 
paysages, ce sont les voitures en 
stationnement l’été, sur la route 
qui descend à la plage et dans le 
parking le long de cette route. 
Cela abîme la vue panoramique 
sur la mer et les tas de pois.»

«La plage de Goulien est très très 
belle. Il faut la préserver dans 
son environnement naturel et si 
possible reculer le parking qui est 
dans le champ.»

«Il faudrait plus d’impulsions 
pour nettoyer les plages, enlever 
les bouts de filets en plastique que 
les oiseaux mangent.»

«Le sens unique est un progrès 
car en août c’est complètement 
embouteillé.»

«Il faut préserver l’existant 
(flore, faune, sentiers) pas de 
mobilier (tables pique nique, 
pancarte...).»

«• Éloigner les véhicules du bord 
de mer (parking)
• Protéger le trait de côte (dune)
•  Améliorer et faciliter les accès
piétons, vélos.
• Améliorer la signalétique
(règles)
• Ajouter des panneaux
d’observation (oiseaux,
plantes...)»

«Il faut privilégier les champs 
fauchés pour les parkings en 
saison. Une signalisation visible 
mais discrète pour les PR, GR et 
circuit VTT»
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CONCERTATION
point d’étape 1 : le parking de kersiguénou

1

Vos observations

Comment vous sentez-vous dans cet endroit ? Très très 
bien. Mal
Qu'est-ce qui vous plaît ? Calme et aéré. Rien
Qu'est qui est à préserver, à valoriser ?Tout
Qu'est ce qui selon vous dégrade ce paysage ? Bof
Y avez vous des souvenirs ? Des habitudes ? Tous les jours 
aller retour sur le sentier
Avez-vous noté des évolutions particulières sur ce lieu ?

• �Comment ressentez-vous la circulation en période
estivale sur le site?  Nous ne fréquentons pas ce site par la
route ou très rarement.
Accès dangereux à pied car beaucoup de voitures. Dense, 
parfois complexe

• Comment ressentez-vous la circulation hors saison
sur le site ? Pas de circulation ou peu de circulation. Cela
dépend des vagues. Sans problème.

L’endroit qui nécessiterait une réelle réflexion tant au 
niveau de l’accueil des usagers (marcheurs – activités 
nautiques- baigneurs) qu’à l’approche paysagère du lieu 
sans pour autant le dénaturer. Il ne s’agirait pas d’en faire 
un accueil surdimensionné (qui amènerait encore plus de 
monde) mais en lien avec l’environnement dunaire et bord 
de mer. Un endroit permettrait aux visiteurs dès leur arrivée 
de s’imprégner de ce lieu encore « sauvage ».
Le point noir de la marche exploratoire car tout est « à 
inventer » tout en satisfaisant les nombreux et divers 
utilisateurs.

Je ne suis pas utilisatrice du parking. 
Constat de multiples véhicules sur parking 
et routes adjacentes et complexité parfois du 
nombre de véhicules important+++.
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CONCERTATION
point d’étape 2 : le marais et la dune

2

• �Comment vous sentez-vous dans cet endroit ? Très bien
• �Qu'est-ce qui vous plaît ?
• �Qu'est qui est à préserver ? Ne changez rien! (x2)
• �Qu'est ce qui selon vous dégrade ce paysage ? le retrait
de côte à prendre en compte dès maintenant
• �Y avez vous des souvenirs ? Des habitudes ? Super site
pour la promenade, assez facile accès pour des personnes
âgées. Quel progrès depuis les années 70.

Vos observations

Composition du paysage
• Les éléments de repères : Sentiers, flore, la mer, la terre
• �Paysage ouvert ou fermé :Maintenir ainsi

• Paysage naturel, urbain, industriel : Naturel(x2)
• Les caractéristiques végétales : Roseaux, chardons,
pompons
• Les couleurs dominantes : Cela dépend des saisons
• La matérialité (béton, pierre, bois):
• L'ambiance qui se dégage du point de vue : Ambiance
sereine
• La présence du ciel, le rapport à l'horizon : Constant
• La diversité des sons :Agréable
• Les odeurs du lieu  (agréables, désagréables...) : Agréable,
cela dépend du vent

La marche à travers les dunes est agréable. 
Surtout ne pas élargir les sentiers car le 
contraire serait préjudiciable à l’environne-
ment et dénaturerait les lieux.
Lors de grand passage pendant la saison 
estivale comment intervenir pour éviter les 
chemins annexes qui fragmentent la bio-
diversité et souvent refuge des excréments 
(chiens ou humains).
Quant au marais il me semble important 
qu’il reste un endroit discret. Ne pas ouvrir 
des endroits qui risquent d’être piétinés et 
malmenés par des touristes peut respectueux 
de l’environnement par méconnaissance de 
la nature qui les entoure.
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CONCERTATION
point d’étape 3 : le village de goulien

3

• �Comment vous sentez-vous dans ce lieu ?  Très bien - RAS

• Qu'est-ce qui vous plaît ? Vue et le paysage, le village ne
s’est pas étendu

• Qu'est qui est à préserver ? Vue / Nature

• �Qu'est ce qui selon vous dégrade ce paysage ?
- Les voitures en trop grand nombre l’été
- Le parking dans le champs

• �Y avez vous des souvenirs ? Des habitudes ? oui y habite

Vos observations

Sentier agréable, jolies maisons 
qui s’intègrent dans ce site. 
N’étant pas habitante de ce lieu 
je ne peux faire de remarques 
plus précises.
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CONCERTATION
point d’étape 4 : le lavoir

4

• �Comment vous sentez-vous dans ce lieu, le
connaissiez-vous ?
Endroit calme à préserver, oui, ressenti de calme

• Qu'est-ce qui vous plaît ?  Ne changez rien! lieu agréable

• Qu'est qui est à préserver ? Tout (x2): petit chemin de
terre, le lieu n’est pas «apprêté’ mais c’est son charme,
entretenir le lavoir, abreuvoir et la fontaine

• �Qu'est ce qui selon vous dégrade ce paysage ? la route

• �Y avez vous des souvenirs ? Des habitudes ? Ma fille y
jouait avec ses amies, oui, la prise d’eau en bouteilles.

Vos observations

Vos idées

«Un endroit bucolique qui apporte de la fraicheur 
et de l’intimité. Le lavoir ne possède pas les carac-
téristiques architecturales exceptionnelle comme 
beaucoup de lavoir en Presqu’ile. Il avait une uti-
lité maintenant c’est un moment pour se poser. Il 
mériterait une petite rénovation (fissures impor-
tantes) mais le laisser dans « jus » car il est chargé 
d’histoire surtout pour les habitants de cet endroit. 
Ces lavoirs font partis du patrimoine culturel.»
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CONCERTATION
point d’étape 5 : la plage de goulien

5

Vos observations

Comment vous sentez-vous dans cet endroit ? Bien, je me 
sens faire lien avec cet endroit, mitigé
Qu'est-ce qui vous plaît ? la nature qui environne la plage, 
tout, très belle plage, le sable
Qu'est qui est à préserver, à valoriser ? Éviter le goudron 
et le béton
Qu'est ce qui selon vous dégrade ce paysage ? le parking, 
les crottes de chien, les algues rouges (x2) , les voitures en 
surnombre au mois d’août, il faudrait limiter la circulation
Y avez vous des souvenirs? Des habitudes ?
Avez-vous noté des évolutions particulières sur ce lieu? 
Comment voyez vous son avenir avec la montée des eaux 
due au changement climatique ? Petit à petit il faut suppri-
mer les voitures, éloigner le parking, commencer à faire des 
journées sans voiture pour l’acceptation.

«Le parking le long de la plage n’est pas aménagé. C’est le plus pratique. Finalement il 
n’abîme pas vraiment ce lieu (on le voit assez peu de nombre d’endroits).
La route à sens unique l’été ne pose pas vraiment de problème. Elle en résout. C’est la 
route bitumée de Goulien qui est encombrée du fait du non respect du stationnement 
interdit pendant l’été qui pose problème et défigure l’arrivée sur le site,; de même que le 
parking dans le champ.»

«Écoulement (côté de la plage) des eaux en provenance 
des mobilhomes. Préserver le côté gauche de la plage des 
enfants (proximité des flaques et rochers). Quid de la 
route remblayée, chaque année par la commune? Fuite 
du sable. Constat d’augmentation des galets. Je constate 
que les abords de plage, les dunes sont beaucoup plus 
propres qu’il y a quelques années. Les pollutions sur le 
sable  viennent de la mer (filets, plastiques...)»

«Apporter une solution à la montée des 
eaux en particulier l’accès à la plage et le 
parking.»

«Ce qui me plaît à Goulien c’est 
le caractère multigénérationnel, 
multiactivités des utilisateurs avec 
ce qui me parait faire lien: recherche 
et respect du milieu naturel.»
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CONCERTATION
point d’étape 6 : la dune

Tout

6

Vos observations

Comment vous sentez-vous dans cet endroit ? Très bien 
(x2), sereine
Qu'est-ce qui vous plaît ?  le calme et la nature, paisible, 
propre )à la méditation. Le calme, le bruit de la mer. Multi-
ples endroits différents. 
Qu'est qui est à préserver, à valoriser ? Tout, la flore. 
Maintenir cette diversité
Qu'est ce qui selon vous dégrade ce paysage ?
Y avez vous des souvenirs ? Des habitudes ? Recherche 
de pleurotes, oui, pratique quotidienne des dunes. Nous y 
faisons une marche quotidienne 
en évitant les crottes de chiens.
Avez-vous noté des évolutions 
particulières sur ce lieu? (élar-
gissement du sentier? 
scarification? Plantes nouvelles?)
Évolution positive +++ depuis la 
suppression du camping sauvage 
des années 70/80. Peut^-^être 
trop de petits sentiers mais ça 
n’augmente pas avec les années.
• �Quelles plantes observez
vous ?  le chardon bleu, les
queues de lièvre, les oyats

«Apporter une solution à la montée des 
eaux en particulier l’accès à la plage et le 
parking.»

«Des sentiers trop «civilisés» 
défigureraient ce lieu si naturel.»

«En ce qui me concerne je ne fréquente 
pas les plages de Goulien ni de Kersigné-
nou pendant la saison estivale. La pré-
sence massive de touristes rebute une 
partie de la population de la Presqu’ile 
à s’y rendre et préfère aller sur des grèves 
ou plages moins fréquentées.
Par ailleurs, la baignade n’est pas 
agréable à Kersiguénou car des algues y 
prolifèrent (un vrai repoussoir).»
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