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Ordre du jour

Les modifications et débats apportés lors de Ia
Ordre du jour réunion sont inscrites sous ce format d’encadré
dans le corps des diapositives a suivre.

1/ Présentation du budget prévisionnel 2025
2/ Maison sport Santé : lancement du diagnostic
3/ L'unité mobile
4/ Evaluation du CLS
5/ Pré-étude sur un projet de Maison de la santé et de la prévention
6/ Informations et questions diverses
Les consultations délocalisées en addictologie
La santé mentale des jeunes
Le Printemps des associations de santé
7/ Présentation des actions de la CPTS
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Commune Elus
Argol Henry Le Pape Excusé
Camaret-Sur-mer Jacqueline Hugot Présente

Christiane Lagadic Présente
Crozon Patrick Berthelot Présent
Landévennec Roger Lars représenté par Marie-Claire Cariou Excusé
Lanvéoc Diane Griffo Présente
Le Faou Marie Genevieve L'Hostis Lourgant Excusée
Pont-De-Buis-Lees-Quimerc’h Pascal Prigent Excusé
Rosnoén Michaél Kernéis Présent
Roscanvel Anne Le Monze Excusée
Telgruc-sur-mer Yves Le Moigne Présent
Directeur générale des services - CCPCAM Hubert Le Brenn Présent
Chargée CTG et référente du CLS - CCPCAM Aurélie Cabon Présente
Invités
Chargée de mission du CLS Lucie kermagoret Présente
Chargée de mission du CLS Emma Graval Présente
Vice-président de la CPTS du Bout du monde Jean-Philippe Bleunven Présent

Coordinatrice de la CPTS du Bout du monde Emilie Bohic Présente
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Recettes de fonctionnement

Libellé BP 2025 |Descriptif
CCPCAM 14881 €
TOTAL TTC 14881 €
Dépenses de fonctionnement
Libellé BP 2025 |Descriptif
Réception 900 €
Communication 600 €
Correspond au montant versé au Pole métropolitain pour la partie CLS
Subvention 12581 €|(Unité mobile 3781€ + postes 5 344€)
Prestataire extérieur 800 €|Conférence Printemps des associations de santé

TOTALTTC

14881 €
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Recettes d'investissement
Libellé BP 2025 Descriptif
CCPCAM 13400 €
TOTALTTC 13400 €
Dépenses d'investissement
Libellé BP 2025 Descriptif
Entretien du batiment Maison de santé du Faou (Budget
Construction 5000 €Batiment)
Subvention pour I'achat et équipement du camion unité
Véhicule 8400 €mobile qui sera versée a la CCLCL
TOTAL TTC 13400 €
=

Avis favorable de la commission.
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»Maison Sport Santé Itinérante : LOCAL
SSANTE

Pays de Brest

—> De novembre 2024 a septembre 2025 : mise en ceuvre d’un diagnostic
sport-santé et d’'une étude de préfiguration sur la CCPCAM

—> Financements : LEADER
—> Opérateur : UFOLEP

— Calendrier/méthodologie :
Nov 2024

a janvier 2025

Juin a septembre

Janvier a mai 2025
2025

_/

* Présentation du e Rencontres e Synthése des
projet aux collectives et résultats
communes : individuelles : e Restitution aupres
e Courrier centre social, des élus et
e Rencontres associations partenaires

individuelles sportives,
avec les élus de structures du
chaque soualle etdela
commune (vie sante
associative, ® Enquéte aupres des
action sociale, ...) habitants
\- -




2/ LA MAISON SPORT &
SANTE : LANCEMENT DU
DIAGNOSTIC

Quelques éléments de retour sur la maison sport santé de la CA Pays de Landerneau Daoulas :
* Elle intervient sur 6 antennes de I'EPCI
» 25 personnes (bénévoles, professionnels) ont été formées dans les clubs de la collectivité

Le financement Leader (54 000€/2ans) permet a I’'UFOLEP de créer un 0,7 ETP pour la réalisation du diagnostic et
le soutien de la maison de santé de la CAPLD.

Les élus émettent quelques points de vigilance : la capacité des communes a recevoir dans les salles communales
de nouvelles activités, la capacité des associations a répondre aux besoins des personnes (créneau horaire,
tarifs,...).

Le diagnostic doit mettre en avant les blocages qui pourraient exister afin de les prendre en compte dans
I’éventuel futur projet. Nous pourrons également nous appuyer sur I'expérience de la CAPLD.

=> La prochaine étape est I’envoi d’un courrier a I'ensemble des communes pour I'organisation de rencontre.
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»Unité mobile de prévention santé
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Les objectifs:
* un programme d’actions itinérant par EPCI des 2025 puis transféré vers camion des réception

* Une attention particuliére sur l'orientation et le suivi des personnes recues (acces droits, autres besoin de santé
. )

* Un partenariat fort avec les institutions ( CPAM, MSA) pour amener le droit commun au plus prés des habitants

* Des actions régulieres et durables sur le territoire

Exemples d’actions pouvant étre mise en place sur l'unité mobile :

Dépistage des cancers Santé sexuelle et vie affective Bilan de prévention

* Remise de kit/ et ou e Information a destination des e Accompagnement déploiement
accompagnement prise de rdy, parents sur la vaccination HPV dispositif national Mon Bilan
synchronisé avec les (papillomavirus) Prévention (sensibilisation et
campagnes d’invitations CPAM formation des pros, réalisation

des entretiens en itinérance)



»Unité mobile de prévention santé
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Septembre Octobre Novembre Mars

2024

Février 2025 Décembre 2025

® Choix prestataire marché
public (COPIL nov)

e Rencontre des
partenaires

e Mise en place des
actions

® Groupe de travail pour

* Connaissance du préparer le plan d’actions par

e Suivi aménagement

territoire EPCI (habitants et camion ( + rédaction des
partenaires) protocoles/charte
e Elaboration de la utilisation)
méthodologie projet * Proposition du plan d’actions

CIOERIHISIC o se P e Communication +++

e Stratégie de communication

et de participation des * Bilan a mi parcours
habitants

N / N / N /
Financements : LEADER, EPCI, ARS
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ACTUALITE DU CONTRAT LOCAL DE SANTE
~——

> Future éva | Uation d u CLS: Les élections municipales 2026

impliqueront certainement d’allonger le
calendrier présenté.

Calendrier / méthodologie :

Février a mai 2025 Septembre 2025 a Juin a

mai 2026 Décembre 2026

* Marché public e Evaluation : du e Ecriture des fiches-
aupres de cabinets processus/du plan actions
de consultants d’actions/de la plus- e Validation du plan
e Copil CLS : avis sur value du portage d’actions en
le choix du * Mise a jour du instances /
prestataire et des diagnostic délibérations
modalités e Préfiguration du e Signature du
e Validation du choix prochain CLS : prochain CLS
du prestataire en enjeux, axes, actions
instance : Conseil ¢ Présentation en
du Péle instances
métropolitain

\ J . J \ J
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Origine : rencontre entre un médecin généraliste et un entrepreneur de Crozon

= La construction d’un batiment rue Poulpatré constitue une opportunité pour une maison de
la prévention et de la santé avec un rez-de-chaussée d’environ 150 m? et des appartements a I'étage.

—> La CPTS est intéressée par le projet et y voit un moyen de répondre a plusieurs enjeux de santé
du territoire :
v’ Attractivité pour des professionnels de santé — avec la possibilité de logement via les appartements a
I'étage
v Axe prévention —un lieu central pour des actions de prévention et développer le sport santé
v Axe acces aux soins — développer les programmes d’éducation thérapeutique — mise en place de
consultations délocalisées (actuellement 4 professionnels spécialisés intéressés)

=> Un projet de maison de la prévention et de la santé doit étre porté par les élus et non une CPTS



Projet d’'une maison de St/

. LOCAL
Presqu'ile de Crozon <SANTE

prévention et de la santé

A prendre en compte

» Co(it du lOVEer : 2400 euros TTC/mois pour le rez-de-chaussée
Rq : entrée financiere possible via les consultations délocalisées mais qui ne couvriraient pas la totalité.

» Gestion du lieu : coordination pour gérer le batiment et impulser une dynamique a prévaoir.
Quel financement?

» Projets des autres structures du territoire : hépital de proximité, projet maison de santé a
Camaret-sur-mer, projets des cabinets privés, unité mobile du CLS.



Objectifs de la pré-étude : étude des besoins et pertinence du projet Lacs
—>peut-étre réalisé de novembre a juin 2025
—>Représente un temps de travail de 10% de la référente du CLS

o | 20
o )

0‘~_
Presqu'ile de Crozon
Aulne Maritime

mmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

Trois types de structures sont identifiées selon
les besoins repéreés:

- Maison de santé — portage par des
professionnels de santé libéraux

- Centre de santé — portage Public ou privé

- Maison de la prévention — Portage public ou
privé

Constats
des
professionnel-l-es

Attentes des
personnes

Zone de pertinence
2 pourlaction 3

Ressources a
disposition
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Rencontre des acteurs
Novembre 2024 a février 2025

Etape 1

Le bureau de la CPTS

ARS (chargé du suivi CLS,
de I'exercice coordonnée,
du service de prévention)
La CPAM

La MSA

Les profs de Camaret/mer
Le CH de Crozon

e

~

-

/

~

Enquéte aupres des

habitants
De février 2025 a avril 2025

Etape 2

Rencontre des
associations de

prévention
Février a avril 2025

-

~

Etape 3

Restitution des

données récoltées
Avril 2025 a mai 2025

Compilation des
données
Etude des types de
structure et rencontre
d’une structure par type
Organisation de la
restitution

\

Le batiment de I'entrepreneur étant bientot terminé celui-ci ne pourra certainement

— JARN

N

‘ Presqu'ile de Crozon
Aulne Maritime

mmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

CONTRAT
LOCAL
SSANTE

Pays de Brest

Etape 4

Etude de
faisabilité/viabilité
A partir de septembre 2025

Eléments
Juridiques
Financiers

Organisationnels

pas attendre la fin de cette pré-étude.

De plus, au vu des actions en cours et a venir, il semble plus judicieux d’évaluer
I'impact de celle-ci sur le territoire avant d’initier d’autres projets.
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CONSULTATIONS
DELOCALISEES

ADDICTOLOGIE

» Consultations délocalisées en addictologie : ET S1 ON EN

CONSULTATIONS GRATUITES POUR FAIRE

A Crozon et le Faou : e

Le Faou
S —

—> 3 journées de consultations en novembre el

Crozon
D —

—> 1 journée par mois, toute I'année, a partir de décembre

Lundl 14 octobre & 14h et &4 18h30

Lundl 4, 18 et 25 novembre
¥ I'aprés-midi (% Journée)

le 2 jeudi de chague m

»Santé mentale des jeunes : une session en décembre o

2024, mutualisée avec la CCPCP : 14 inscrits, dont 7dela ~ © = ="
CCPCAM
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Quelques éléments de bilan de la premiere édition

Deuxieme édition :
Semaine du 17 mars : jours et horaires a définir

=> Envoie d’un questionnaire courant novembre aux associations de
santé et aux professionnels de santé

=> Nouvelle organisation favorisant I'échange :
- Une pléniere sur une thématique

- Des ateliers thématiques

- Un temps convivial
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7/ PRESENTATION DES ACTIONS DE LA CPTS DU BOUT DU MONDE
o

T

Informations complémentaires au document présenté.

Le bureau de la CPTS a été remanié durant I'année 2024.

En juin 2024, la CPTS a rediscuté avec ces financeurs, ARS et CPAM, des nouveaux objectifs pour la fin de I'année et
I'année 2025.

Axe Acces aux soins : le % de patients sans médecin traitant est moins important sur le territoire qu’au niveau national.
Par exemple : 30 habitants sont identifiés sur la commune de Crozon. Et le % a été réduit entre 2023 et 2024.

Axe Maintien a domicile : le territoire souffre d’'un manque de professionnels pour réaliser les toilettes et le nursing a
domicile.

Axe Troubles du neuro-développement : concernant le repérage précoce, une formation a été réalisée aupres des
professionnels de la creche les poussins. D’autres formations devraient étre organisées aupres des professionnels de
santé.

Axe des violences intrafamiliales : le groupe souhaite réaliser de la sensibilisation en milieu scolaire. Le rectorat sera
présent le lundi 18 novembre pour échanger sur le sujet.

A noter que 40% des gardes a vue dans le Finistere concerne des violences intrafamiliales

Axe Le numérique en santé : les professionnels de santé souhaite se doter d’un outil sécurisant I'échange de données.
Loutil Globule est actuellement testé.

on



7/ PRESENTATION DES ACTIONS DE LA CPTS DU BOUT DU MONDE
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Presqu'ile de Crozon
Aulne Maritime

Communauté de communes

Axe sport santé : Une journée de sensibilisation a la pratique du vélo est en cours d’organisation pour le mois de mai
2025 en partenariat avec le centre social. La communauté de communes invite la CPTS a se mettre en lien avec
Pauline la chargée de mission mobilité.

Axe ETP diabeéte : des séances ont été mis en place avec ’Appui santé du Nord Finistere.
Le groupe de travail souhaite a terme élargir a d’autres maladies chroniques

Axe gestion de crise : un plan a été réalisé, il devra étre mis a jour tous les ans, notamment les contacts. En 2025, le
groupe de travail projette de tester un exercice réel sur la population.

Les professionnels de santé vont également étre formés pour gérer la cellule de crise. La CPTS s’est mis en lien avec
Christine KERNAONET de la CC.

Axe attractivité du territoire : la CPTS va créer un site internet pour communiquer sur leurs actions en janvier aupres
de la population et réaliser un clip vidéo pour promouvoir le territoire.



CONTRAT
LOCAL

SsSANTE

Pays de Brest

Merci de votre
I“ attention

</

Pres U'lle de Crozon
Aulne Maritime

ooooooo té de communes
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