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M.;).s%pa #MoisSansTabac

SANS ¢
TABAC Bretagne 2023

Mois sans Tabac : Des le 6 novembre

Pour la cinquiéme année consécutive, le Mois sans tabac est relayé sur tout

le Pays de Brest, dans le cadre du Contrat Local de Santé porté par le Pble

métropolitain du Pays de Brest et les intercommunalités. S'inscrivant dans

une approche résolument positive, nous proposons :

e Des consultations gratuites d'aide au sevrage tabagique gratuites au plus
pres des habitants

e L'objectif est d'offrir aux personnes la possibilité de faire un point sur
leur consommation, peu importe leurs intentions : arréter, diminuer,
réfléchir a sa consommation, etc.

e Elles se déroulent tout au long du mois. Chaque personne peut bénéficier
d'une a plusieurs consultations durant le mois.

Et aprés novembre un suivi peut étre proposé pour ceux qui souhaitent
continuer. Pour compléter la consultation, des outils d'aide a I'arrét et des
traitements de substitution sont mis a disposition gratuitement.
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Informations aupres de

Fran ce France services
services 02.98.27.22.54
Liberté

if:tlzilté rsdAoles“a Je SOUtiensl Plus d’informations

TAB et vous? sur tabac-info-service.fr

@ www.pays-de-brest.fr/contrat-local-sante
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Communau té de communes

Vous wous itenhogey Sun wothe nappont ol tabac ?
Vous Sauhaites échangen S vote motiation, ?

Prenez rendez-vous pour une
consultation spécialisée avec une tabacologue

au sein de la France services

. 6‘44'
REUNION D'INFORMATION %01'
LUNDI 6 NOVEMBRE - 16H A LA FRANCE SERVICES

CONSULTATIONS GRATUITES

S,
p
LES LUNDIS 13, 20, 27 NOVEMBRE - 14H/17H o,
RENSEIGNEMENTS '
Auprés de la France services )

Résidence du Cré - 29160 Crozon
02.98.27.22.54

Consultations possibles au Faou
Renseignements : Maison de santé du Faou - 02 98 8195 55
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CAF

Permanence

Nouvelle permanence: CAF

France Services accueillera, dés le mois de novembre, |la permanence de la
Caisse d'Allocations Familiales (CAF) a Crozon.
Exclusivement sur rendez-vous

Lieu de permanence:
Y @
Qs
¢ '_..r_*.- @
w France services

asid du Cré
ALLOCATIONS [bepipspsialy
FAMILIALES

Pour obtenir un
rendez-vous:
Contactez la CAF;

Q) 3230

Informations:
France France services

services 02.98.27.22.54

Liberté
Egalité

Fraternité

REPUBLI QUE Fra nce
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https://maps.app.goo.gl/8WaANVA9Rod1DcTB6

GRETA
Information F.L.E

\enez

APPRENDRE
LE FRANCAIS

REUNION D'INFORMATION*
Vendredi 17 Novembre 9h30

: 3 la Maison de I'emploi de Crozon

* Inscriptions aupres de la Maison de I'emploi
: et du GRETA-CFA de Bretagne Occidentale
(02 98 80 41 51 - contact Anne-Sophie LE HELLOCO)
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ggb“'/z‘: . BRETAGNE OCCIDENTALE )))
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@ www.greta-bretagne.ac-rennes.fr
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MISSION LOCALE

Le Parrainage

ission Locale

M
Pays de Brest

N

MARRAINE

Vous &tes un professionnel en activité ou retraité
de tous secteurs professionnels ?

_Faites profiter aux jeunes de votre expérience

.........

Parce qu'on est Iuswfm-faecompagné !

Contactez-nous:

0298 435130 Q
rQ_\Q/_g\ see@mission-locale-brest.org 9

, [’Europe
S@ﬁgage Cofinancé par @
en Bretagne I'Union européenne

SIEGE SOCIAL : MISSION LOCALE DU PAYS DE BREST - 7 RUE KERAVEL - 29200 BREST | 02 98 43 51 00

EX
Lettre dinformation France Services Presqu‘ile de Crozon Aulne Maritime - NOVEMBRE 2023 5 ?&;‘,"%}\%UEE Fra nce

s services

mmmmmm



[

Le 26/1/23 . .
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- ALLEE DUSTADE
— 8km

MARCHE : ©ne© / &=
COURSE : ﬂ@[h] / B

INSCRIPTION : COURSE-DES-MARIANNES-2023. onSIhSL‘ﬁtcom
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https://course-et-marche-des-mariannes-2023.onsinscrit.com/accueil.php

France Services
Permanences

CROZON

Maison de I'emploi

Lundi: 9h - 12h30 et 13h30 - 17h

Mardi : 9h -12h30 et 13h30-17h

Mercredi : 13h30 - 17h / 9h - 12h30 et 13h30 - 17h le 4°™ mercredi du mois
Jeudi: 9h - 12h30 et 13h30 - 17h

Vendredi : 9h -12h30 et 13h30 - 15h

o Maison de I'emploi
¥> Résidence du Cré - 29160 CROZON

PONT-DE-BUIS LES QUIMERC'H
Maison BARADOZIC

Lundi : 9h45 -12h30 et 13h30 - 16h15
Mardi : 9h45 -12h30 et 13h30 - 16h15
Jeudi: 9h45 - 12h30 et 13h30 - 16h15 sauf les 2¢me et 42me du mois : 13h30 - 16h15

Q Maison Baradozic
¥ 1 bis, rue des écoles - 29590 PONT-DES-BUIS LES QUIMERC'H

Information Novembre 2023:
Les horaires d'accueil de Pont-de-Buis les Quimerc'h seront perturbés en Novembre 2023.

Merci de vous référer au tableau ci-dessous :

NOVEMBRE 2023

L M Me J '
Accueil de Pont-de-Buis lés Quimerc'h

1 -Z fermé toute la journée*

6 7 8 9 10 . o . ,
Accueil de Pont-de-Buis lés Quimerc'h
13 14 15 16 17 fermé le matin *
20 21 22 23 24
* Contact par téléphone au 02.98.27.22.54 ou par mail :
27 28 29 30 france.service@comcom-crozon.bzh

@ Retrouvez les horaires de nos permanences ici
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https://www.comcom-crozon.com/enfance-et-jeunesse-culture-et-loisirs/france-services-itinerante/

France Services
Permanences

Novembre 2023

ARGOL CAMARET-SUR-MER
Mairie 9h30 - 12h Mairie 9h30 - 12h

Mercredi 8

LANVEOC LANDEVENNEC
Bibliotheque 9nh30 - 12h Salle Polyvalente 9h30 - 12h
Mercredi 22 Vendredi 1 7

En remplacement du Ter novembre

N (@)

LE FAOU ROSCANVEL
Mairie 9h30 - 12h Mairie 9h30 - 12h

‘ vendredi 24 \ ‘ Vendredi 10\
@ ()

ROSNOEN TELGRUC SUR MER
Mairie 9h30 - 12h Mairie 9h30 - 12h
Mercredi 1 5 Jeudi 23

Attention : perturbation des horaires possible en cas d'indisponibilité de 'agent

@ Retrouvez les horaires de nos permanences ici

) . ) » REPUBLIQUE Fr n
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Les Partenaires

Permanences
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pole emploi
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ARMEE UDE TERRE

INSERTION

Mission Locale
C?-S Pays de Brest

BRETAGNE

Q.clps

Plic
%L#“

JUSTICE

Jl

point-justice

PERMANENCES

Sur rendez-vous
Crozon, Maison de I'emploi
Pour les demandeurs d'emploi inscrits

Avec ou sans rendez-vous
Crozon, Maison de I'emploi
4°*™ mercredi du mois
9h-12h30/13h30-16 h30

Sur Rendez-vous

PERMANENCES

Sur rendez-vous
Crozon, Maison de I'emploi :
Lundi et mardi

Pont-de-Buis lés Quimerc'h, Maison Baradozic:

Jeudi aprés-midi et vendredi

Sur rendez-vous
Module Insertion Sociale et Economique
Crozon, Maison de I'Emploi

Sur rendez-vous
Plan Local pour I'Insertion et I'Emploi
Crozon, Maison de I'Emploi

PERMANENCES

Sur rendez-vous
Crozon, Maison de I'emploi
2w lundi du mois

CONTACTS

P6le Emploi
3949
ou Via I'espace personnel
www.pole-emploi.fr

Armée de Terre
06 78 4057 03
ou s'inscrire sur le site
www.s'engager.fr

Aquila RH
Le Faou / Crozon 0298 86 70 30
Antenne de Brest 02 98 33 86 14

CONTACTS

Mission Locale
Crozon: 02 98 26 23 21

Pont De Buis: 02 98 73 07 95

Portable conseiller: 07 56 37 13 87

CLPS
0298101149
07 8118 04 55

PLIE
06 65332613
www.defiemploi.bzh

CONTACTS

France Services
0298272254
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Les Partenaires

Permanences

MOBILITE

@

PLATEFORME DES MOBILIT —
TERRE, MER, SOUDARTE ~ DON BOSCO

FINANCES

h =
)5

-

DIRECTION GENERALE DES

FINANCES PUBLIQUES

FAMILLE

W
¥r
oy oI
5¢

ALLOCATIONS
FAMILIALES

RELAIS PETITE ENFANCE

*:"'_r"

HABITAT

CITEMETRIE

HABTAT | U

adil

du Finistére

PERMANENCES

Sur rendez-vous
Diagnostic Mobilité
Crozon, Maison de I'emploi

PERMANENCES

Sur rendez-vous
Crozon, Maison de |'emploi
2#meat 42me mgardi du mois: 14h a 17 h

Pont-de-Buis lés Quimerc'h, Maison Baradozic
1er mercredi du mois: 14h a 17h
Telgruc-sur-mer, Mairie
3*mardi du mois: 14h a 17 h

PERMANENCES

Sur rendez-vous
Crozon, Maison de I'Emploi
Lundi

Avec ou sans rendez-vous
Crozon, Maison de I'emploi
Mercredi aprés-midi

PERMANENCES

Sur rendez-vous
Crozon, Maison de I'emploi
1" vendredi et 3 " mardi du mois
Le Faou, Antenne Communauté de communes
4*™vendredi du mois

Sur rendez-vous
Crozon, Maison de I'emploi
3#meyendredi du mois
Le Faou, Antenne Communauté de communes
2*meyendredi du mois

Sur rendez-vous
Crozon, Maison de I'emploi
3emevendredi du mois
Le Faou, Antenne Communauté de communes
2°*meyendredi du mois

CONTACTS

DON BOSCO
029802 1040

CONTACTS

Direction départementale des Finances
Publiques
0809 401 401
ou
www.impots.gouv.fr

CONTACTS

Caisse d’'Allocations Familiales
32 30
www.caf.fr

Relais Petite Enfance
029816 0249/067458 1908
WWw.comcom-crozon.bzh

CONTACTS

OPAH
02.57.52.06.35
opah.ccpcam@citemetrie.fr

ADIL 29
02.98.46.37.38

TI NERGIE
0298332009
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Presqu'ile de Crozon F rance
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Communautd de communes

Roscanvel
Mairie
Landévennec .
Lanvéoc Mairie Mairie
Bibliotheque

Camaret-sur-Mer
Mairie ,
Rosnoén
Mairie Pont-de-Buis lés
Argloll Quimerch
~ Crozon ' Mairie Maison Baradozic
Maison de I'emploi 4
Telgruc-sur-Mer
Mairie

:;v ROSNOEN SF TELGRUC

%) RO L= - de-Bui \ g lethakRUc

5 Fall 0N e D TN
Ouseck sur Lo momde

&i’fa’g Kaozgp

% Roscanvel
@ l'assurance Agence nationale a3 UAssurance
retraite des titres sécurisés *% Maladie
T S ‘
norouneacer  FINANCES PUBLIQUES pole emploi ALLOCATIONS

y .
@ adil n B 2 «Qcps e G memm
du Finistere  anwee e renne Pavsﬂ.msl L T S :

@ WWW.COMCcom-crozon.bzh
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