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Ce guide a été réalisé dans le cadre du Projet Alimentaire de 
Territoire (PAT) de la Communauté de communes Presqu’île 
de Crozon - Aulne maritime, qui vise à valoriser les savoir-faire 
agricoles et à rapprocher les consommateurs des producteurs.
Vous trouverez toutes les informations utiles pour consommer 
local !  
Sont référencés les agriculteurs volontaires qui se sont 
déclarés intéressés pour figurer dans le guide.

+ D’INFOS
Loreena THETIOT
Chargée de mission du Projet
Alimentaire de Territoire
de la Communauté de communes
x pat@comcom-crozon.bzh
A 02 98 81 17 74

Infos utiles

Retrouvez la carte
des producteurs locaux
en vente directe interactive
> www.comcom-crozon.bzh 

(rubrique économie et emploi > Vos artisans, 
commerçants et producteurs locaux)

Ou scannez
le QR code

ARGOL

1 CHAMPIGNONS ET CIE 
Champignons : shiitakés, 
pleurotes, lion’s mane (hydne
du hérisson) et pholiotes
Visite d’un parc olfactif et 
comestible et récolte de petits 
fruits (fraises, framboises, 
groseilles, rhubarbe, kiwis…)

 Mardi de 15h à 19h
 « L’Abeille et la Bêche »

à Telgruc-sur-mer et l’AMAP
du Bout du Monde
y Crozon
Marion GARNIER
Pen Ar Roz - 06 61 78 29 00
E champignonsetcompagnie29@gmail.com
f Champignons et compagnie

2 LE CHANT DES MARMITES 
Légumes, fruits et herbes 
aromatiques
Traiteur : Légumes fermentés, 
plats préparés, évènementiel et 
paniers de légumes.

 « L’Abeille et la Bêche »
à Telgruc-sur-mer
y Argol le jeudi matin
Claire MASSON
Le Merdy - 06 40 27 49 14
E fermelechantdesmarmites@gmail.com
f Le chant des marmites

CROZON

3 FERME DE KÉRALAIT 
Lait, yaourt, fromage blanc et 
crème

 Mercredi et vendredi de 16h à 
19h. Le lundi en juillet-août.
y Crozon - Samedi matin
Patricia PAYS et Thierry BOULIC
Kerbaliou - 06 60 66 46 12
E lafermedekeralait@orange.fr 

4 FERME DE KERGUILLÉ 
Viande d’agneau et de mouton 
en plein air (grillade, saucisse, 
merguez, terrine, rillettes)

 « L’Abeille et la Bêche »
à Telgruc-sur-mer, « La Vie Claire » 
à Crozon et au « Garde-Manger » 
à Tal-ar-Groas.
N Commandes sur réservation 
pour les colis de viande.
Vincent PRESSENSÉ
et Émilie SIMON
Kerguillé - 06 28 34 28 09

5 THE FLOWER COMPANY
Fleurs coupées de saison entre 
avril et octobre
Seaux mixtes de fleurs pour vos 
évènements

 Bouquets disponibles chez 
« Bio Presqu’île », « La Vie Claire » 
et « l’Échoppe » à Crozon

y Crozon - Samedi matin
N Bouquets sur commande
Angela KILLUS
Rue de Kéréon - 07 80 01 16 66
E tfc.crozon@gmail.com
M theflowercompany.fr 
f The Flower Company Crozon 

6 LA BERGERIE DE CROZON 
Fromage, yaourts de brebis, 
viande d’agneau et de porc et 
poulets

 Vendredi de 16h30 à 18h30
y Crozon - Tous les jours sauf le 
lundi et le jeudi
Yvanne et Brigitte DREVILLON
Manoir de Goandour
06 79 73 48 01
E bergeriedecrozon@gmail.com
M www.bergeriedecrozon.com
f La Bergerie de Crozon  

7 LA FERME
DE TY AN DIGOR 
Fromage, crèmerie
et pain au levain 

 Mardi de 17h à 19h
 « L’Abeille et la Bêche »

à Telgruc-sur-mer et l’AMAP
du Bout du Monde
Aurélie UZENOT
et Vincent LE GUEVELLO
Ty An Digor - 06 67 09 42 17
E aurelie.uzenot@laposte.net 

8 LA FERME
DES P’TITES VACHES 
Viande de veau et de bœuf
et glaces 

 Mardi et vendredi de 16h à 
19h en hiver et tous les jours en 
été.

 « L’Abeille et la Bêche » à 
Telgruc-sur-mer et au « Garde-
Manger » à Tal-ar-Groas.
Anne DAVIET et Landry TRETOUT
Kerbiriou - Route des manoirs
Tal-ar-Groas - 06 60 62 78 94
E lafermedespetitesvaches@gmail.com 
M lafermedespetitesvaches.fr
f La ferme des petites vaches- 
kerbiriou Crozon tal ar groas

9 LA FERMETTE DE LA RADE 
Légumes et bovin

 Jeudi de 17h à 18h30
et samedi de 10h à 12h
Gilles LE SEACH
12 rue de Lospilou
02 98 27 68 97 (message à laisser 
sur le répondeur)
f Fermette de la Rade

10 JÉRÔME JANNIC
Viande de bœuf et de veau
N Vente en colis sur commande
Kervézennec - 06 64 24 03 53
E j-jannic@hotmail.com

11 ÉLEVAGE DE KERUN 
Viande de bœuf et de veau de 
race Limousine
N Commandes sur réservation
Yannig RAOUL
Kerun - 06 37 68 36 77
E yannig.raoul@laposte.net

12 FERME BIO DE KÉREON 
Légumes et fraises

 « La Vie Claire » à Crozon 
y Crozon
Jean-Marc DANION
Kéréon - 07 82 26 47 46
E fermebiodekereon@yahoo.com

LANDÉVENNEC

13 LA VIEILLE FERME
Safran, produits safranés, 
tisanes aux plantes et confitures

 Vente à la ferme 
y « Rozavern » l’été et Crozon-
Morgat l’hiver
Nadège QUÉRÉ
Rangoulic - 09 81 81 31 61 
E lavieillefermebzh@gmail.com 
f Safran 485 de Landévennec

LANVÉOC

14 LE BRETON MARAÎCHER
Légumes
N Commandes sur réservation
y Lanvéoc, Crozon et Telgruc-
sur-mer.
Kerzouanec - 07 81 65 22 08
f Le Breton - Maraîcher en presqu’île 
de Crozon

PONT-DE-BUIS
LÈS QUIMERC’H

15 FERME DE KELLERS 
Légumes de saison et petits 
fruits
y Le Faou
N Livraison de paniers de 
légumes à domicile le mardi soir 
sur Pont-de-Buis lès Quimerc’h et 
Rosnoën.
Céline GUILLOUROUX
Kellers - 06 31 77 81 41
E fermedekellers@gmail.com 
f Ferme de Kellers 

16 FERME DE PENN AR MENEZ
Fromage au lait cru : pâte 
pressée (tome des Monts 
d’Arrée, tome blanche, raclette), 
pâte mi-cuite (meule), pâte 
molle (vacheret crémeux), 
fromage frais aux herbes et aux 
fleurs, autres fromages selon la 
saison. Produits laitiers : lait cru, 
fromage blanc, gros lait, crème 
fraîche. Œufs.

 Vendredi de 16h30 à 19h
y Châteaulin le jeudi matin et 
Kérinou à Brest le samedi matin.

 « Faou du vrac » et au « Panier 
de Mamounette » au Faou et 
à l’épicerie Proxy à Rosnoën. 
Réseau « Biocoop » Brest et 
Quimper.
Nils REVILLON et Manon JOSSET
Penn ar Menez - 07 49 86 78 78
E fermepennarmenez@mailo.com 

17 GROUIK GROUIK 
GOURMAND
Viande de porc et transformation 
à la ferme (porc, bœuf, volaille, 
verrines de pâté et de plats 
préparés, vin, bière, fromage et 
charcuterie sèche).
Magasin de vente directe 
« Saveurs du terroir »

 Mardi au jeudi de 9h à 12h et 
de 16h à 19h, vendredi de 16h à 
19h et samedi de 9h à 12h.
Stéphanie MORVAN
30 rue de Ty Jopic - 06 30 92 04 82
E grouikgrouikgourmand@orange.fr 
f Grouik Grouik Gourmand

18 LES APAISANTES 
Plantes médicinales, tisanes, 
aromatiques et miso

 « Garde-manger » à Crozon, 
« chez Grouik Grouik Gourmand », 
à la pharmacie de Pont-de-Buis 
lès Quimerc’h, à « La Vie Nature » 
et « la Cave du Bistronome » 
à Châteaulin, au « Proxi » de 
Rosnoën et au café-librairie 
« Gwenilli » au Faou.
Nicolas AUCHER
Goazannou - 06 08 85 74 32
E lesapaisantes@gmail.com 
f Les apaisantes

19 LES JARDINS DE TI RADEN 
Légumes, aromatiques, petits 
fruits et œufs

  Mardi de 17h à 19h30
et samedi de 10h30 à 12h30
Anne RAOULAS
Ti Raden - 06 23 50 51 00
E anneraoulas@hotmail.fr 
f Les jardins de Ti Raden

20 FERME DE KÉRANGUÉVEN 
Charcuteries et viandes issues de 
races locales (Froment du Léon, 
vache Armoricaine), cidre et jus 
de pommes.

 Vente et dégustations à « L’Ar 
Vro, comptoir paysan » à Térenez 
(Rosnoën)
y Châteaulin et Quimper
Pierrick KERANGUEVEN
Penn ar Menez - 07 70 12 86 04
E gaeckerangueven@gmail.com 

Vos producteurs en vente directe

 Magasins de producteurs      y Marchés       Vente à la ferme                          N Sur commande        Agriculture biologique

ROSNOËN

21 LES COTEAUX DE L’ABER  
Viande de bœuf et de veau nourri 
et engraissé à l’herbe
N Vente sur réservation
Erwan et Laurence LE ROUX
Kervézennec 
06 46 56 28 18 / 06 11 17 37 13
E lescoteauxdelaber@sfr.fr 
f Les Coteaux de l’Aber

22 FERME APICOLE
DE TÉRÉNEZ
Miel et dérivés (Gelée royale, 
hydromel, bonbons, biscuits, pain 
d’épices…)

 Magasin de vente directe
Irène et Stéphane BRINDEAU
Lieu-dit de Térénez (kilomètre n°8 
de la D791) - 02 98 81 06 90
M www.fermeapicole.com
f Ferme Apicole de Térénez

23 FERME DE KERVEURZIN 
Fleurs coupées (Bouquets, seaux 
mariages)
N Vente sur réservation
Lucie BEUGNON
134 Kerveurzin - 07 45 40 88 97
E ferme.kvz@gmail.com 
M https://linktr.ee/kerveurzin 
f Ferme de Kerveurzin
i fermedekerveurzin

24 FERME DU SEILLOU
Viande de bœuf, veau et poulets
N Vente sur réservation
Serge et Maryvonne TROADEC
135 Le Seillou - 02 98 81 92 21
M www.vente-viandes-crozon.com

25 O’DÉLICES DE LA CROIX 
BLANCHE
Produits laitiers (yaourts, crèmes 
dessert, yaourt grec, fromage 
blanc, riz au lait, lait) glaces 
et sorbets, viande de bœuf et 
de veau au détail en surgelé. 
Gamme de conserve en bocaux 
(sauce bolognaise, rillette de 
bœufs nature et aromatisé, bœuf 
à la bière)

 Vendredi de 15h30 à 19h30
Commandes possibles sur le site 
internet de la ferme :
M odelicesdelacroixblanche.
wordpress.com
Caroline MOULIN
La Croix Blanche - 06 70 94 72 75
E odelices.moulin@gmail.com 
f O’Délices De La Croix Blanche

26 LES JARDINS
DE KERGONNEC 
Plantes médicinales
et aromatiques
N Vente sur réservation
Sandrine NEVEU
Kergonnec - 07 80 57 84 43
E jardinsdekergonnec@gmail.com

27 FERME DE TY GARDE
Légumes
N Vente sur réservation
Pierre NICOLAS
Ty Garde - 06 21 23 77 47 
E pierrenicolas@mailoo.org

TELGRUC-SUR-MER

28 LA FERME DU PENQUER
Porc, volaille, charcuterie et 
Plateaux de charcuterie

 Samedi de 10h à 12h
ou sur rendez-vous
Matthieu LE MAIGAT
Penquer - 06 62 87 70 37
E lemaigatmatthieu@icloud.com 
M www.lafermedupenquer.fr
f La Ferme du Penquer

29 CIDRERIE
DE ROZAVERN 
Cidres, cidre AOP Cornouaille,
jus de pommes, confit et vinaigre 
de cidre, Lambig de Bretagne
et Pommeau de Bretagne AOC
Visites guidées, marchés à la 
ferme, concerts.
Ouvert :
Avril > septembre : du lundi au 
samedi de 10h à 19h.
Octobre > mars : vendredi et 
samedi de 10h à 19h.
Jennifer SCOUARNEC
et Nicolas MAZEAU
Kerferman - 02 98 26 01 44
E contact@rozavern.fr 
M www.rozavern.fr
f Cidrerie de Rozavern
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ARGOL
Marché alimentaire
Jeudi matin
 Place de l’Église

CAMARET-SUR-MER
Marché tous produits
Mardi matin
 Place Charles de Gaulle

Marché d’été (juillet-août)
Mardi matin
 Place de la Mairie

et St-Thomas

Marché des arts et de 
l’artisanat
Trois dimanches par été
 Sur les quais

CROZON
CENTRE BOURG :
Marché de producteurs
Tous les matins (sauf le 
lundi et jeudi hors saison)
 Place de l’Église

Foire tous produits
2e et 4e mercredis du mois 
 Place de l’Église et dans 

les rues du centre-ville

MORGAT :
Grand marché d’été
Les 1er, 3e et 5e mercredis 
(juillet et août)
 Sur le front de mer

Marché nocturne d’artisanat 
Pendant les « Mardis de 
Morgat » (juillet et août)
 Sur le front de mer

TAL AR GROAS :
Petit marché alimentaire
Samedi matin
 Parking boulangerie

Le Gall

LANVÉOC
Marché de producteurs
Vendredi - 16h > 20h
 Place de la Mairie

LE FAOU
Marché des saveurs
Samedi matin
 Place de l’Église et sur le 

quai Quélen l’été

PONT-DE-BUIS
LÈS QUIMERC’H
Marché
Vendredi matin
 Place du 19 mars 1962

TELGRUC-SUR-MER
Marché alimentaire
Mardi et vendredi matin
 Place de l’Église

Marché d’été à la ferme
Lundi - 17h > 20h
(juillet et août)
 Cidrerie de Rozavern

Marchés de proximité
MAGASIN DE PRODUCTEURS
« L’ABEILLE ET LA BÊCHE »

9 rue Feunteun Ven - Telgruc-sur-mer
Ouvert chaque vendredi de 15h30 à 19h
Du 15 juillet au 15 août : mardi de 9h à 12h
et vendredi de 9h à 12h et de 15h30 à 19h

De nombreux produits de saison, bio et locaux 
y sont proposés : légumes, pains et brioches, 
fromage de brebis et de vache, chouchen, 
vinaigre de miel et limonade de sureau, 
miel, viande d’agneau, glaces, champignons 
shiitakés, farines, huiles et légumineuses, 
tisanes, pâtes, confitures, hydrolats, cidre et jus 
de fruits. De quoi raviver vos papilles !
Plus d’infos sur : www.labeille-et-labeche.fr 

AMAP* DU BOUT DU MONDE 
Distributions gourmandes tous les mardis de 
18h à 19h au café associatif « Les Voyageurs » à 
Lanvéoc.

Les produits distribués régulièrement sont 
des produits laitiers de vache, du pain et des 
brioches, des légumes et des champignons.  
Une fois par mois, il est possible de commander 
farine, huiles et légumes secs,  tisanes et 
aromatiques, tortillas, tartinables, jus de 
pomme, hydromel. De manière ponctuelle et/ou 
saisonnière, du miel, des pâtes et de la viande 
(veau, bœuf). L’adhésion est de 10 € par mois 
avec un mois d’essai avant engagement d’un 
trimestre au minimum. A vos paniers !

 amapduboutdumonde@gmail.com 

LE GARDE-MANGER
14, Boulevard Pierre Mendes
(parking du Weldom) - Crozon

Le Garde-Manger regroupe 134 casiers 
distributeurs de produits locaux en libre-service, 
ouverts 7 jours sur 7 et 24h/24. Approvisionnés 
plusieurs fois par jour, les casiers proposent 
de nombreux produits du territoire (légumes, 
fruits, boissons, pâtes et farines, produits de lait 
de vache, brebis et de chèvre, viande de bœuf, 
d’agneau, truite…). Il est également possible 
de passer commande sur le site internet et de 
récupérer les produis dans l’un des casiers. Le 
circuit court facilité !
Commandes possibles sur :
www.legardemangercrozon.com

* Association pour le Maintien d’une Agriculture Paysanne

Où trouver des produits locaux ?

CAMARET-SUR-MER

CROZON

LANVÉOC

LE FAOU

ROSNOËN
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SUR-MER

ROSCANVEL Vos producteurs en vente directe
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