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m"’Tonte de gazon, taille de haies réduites en
morceaux, feuilles, fleurs fanées, mauvaises
herbes, sciure de bois non traité, fanes de
pomme de terre et de tomate...

Votre compost demande a étre remué Votre compost demande a étre humidifié
régulierement lorsqu’it est trop tassé ou trop lorsqu'’il fait trop chaud et qu'’il est sec au
. humide (risque de mauvaises odeurs). toucher (taux d‘humidité inférieur a4 W -
A 4

Fruits et [égumes crus ou cuits coupés en
morceaux, restes de repas d’origine végétale
(riz, pates...), coquilles d’oeuf, filtres et marc
de café, sachets de the et d'infusion, papier

Qle pailiis
Un compost de 3 mois, structure grossiere,
peut-étre utilisé pour pailler des plantes
vivaces, des arbustes. Cette pratique
protége la terre contre la sécheresse et
limite la poussée des mauvaises herbes.

9 l'amendement organigue

Un compost de 6-7 mois environ, structure
moyenne, riche en oligo-éléments et matie-.
res organiques peut étre répandu en
automne a la surface du sol et laissé & I'air
libre. Il sera enfoui une fois sa decomposi-
tion achevée.

* jassemble les contraires

Sec et humide, vert et brun,
azote et carbone, fin et grossier.

9le rempotage

Matiéres brunes Matiéres vertes Sursol béché - Le compost arrive & maturité, structure fine,
« Feuilles » Tonte de gazon ‘au préalable. » au terme d’'une dizaine de mois de com-
» Taille de haies réduites en = Fruits et légumes crus ou oy 1 a\ postage en silo. Il contient de nombreux

morceaux cuits éléments nutritifs qui participent a I'amélio-
= Fanes de pomme de terre ¢ Mauvaise herbes = ration de la qualité de la terre du jardin

et de tomate non montées en graine . 1 - S Femriat .

e m et a I'enrichissement des plantations en pot.

* Papier journal, essuie tout * Restes de repas d’origine . Les outils pour I'entretien du compost p PO
» Sciure de bois non traité végétale : riz, pates... Béache Bio-seau
» Coquilles d’ceuf ¢ Marc de café A ur callec Attention I est vivement déconseillé d’utiliser un compost pur (le mélange

» Sachets de th¢, tisane idéal est de 50% de compost pour 50% de terre). Il est dangereux d'enfouir
un compost jeune dans un sol cultivé (la décomposition de la matiére

> En général, les matiéres vertes, molles et mouillées organique fraiche phagocyte I'azote contenu dans le sol), de semer ou planter

sont riches en azote alors que les matieres brunes,
dures et seches sont riches en carbone.

directement dans un compost pur quel que soit son age (sauf pour les
graines de courge).
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\F? Ma vie autour du composteur

Je dépose

Tout va bien 2 Mon compost est

un peu grumeleux, pas-en bouillie ni de
couleur grisétre, il sent bon |a forét et
il chauffe. Je verse un petit arrosoir si
le taux d'humidité est inférieur & 50%.

Aprés 3 mais, je continue, au-dessus du palillis, a déposer
les déchets du jardin et de la cuisine en respectant

une alternance de couches brunes et de couches vertes.
Attention a ne pas tasser la tonte trop humide,

elle risquerait de pourrir et de dégager de mauvaises odeurs.

Au-dela de 30°C, la micro-faune (vers de terre, vers de fumier, ’\‘A\;?]Ca’;gg:
cloportes, copépodes...) laisse la place aux micro-organismes [ i—
pour pasteuriser le compost. : Vers de fumier
; ! ! Cloportes
Je vérifie A nouveau, je le nourris et le réactive

@ que le volume de déchets a diminué,
Q qu’il est juste chaud (20-30°C),

< que les vers de fumier s’activent. Tonte
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Déchets

Mon bio-seau




octobre novembre
décembre

La Vle de mon Lomposteur
Je peux souﬁrer du compost

decembre
novembre :
octobre Je remplis mon composteur

~ Les feuilles
_Décomposirﬁon rapide :

Je répartis les feuilles

Je déverse régulierement mon bio-seau
J'utilise mon compost

Pour les arbres et arbustes Pour les petites plantes et le potager
Paillis Amendement organique

Je peux répandre 3 a 5 kg/m? Je peux utiliser de 2 a 8 kg/m?*

&

Lhiver °

janvier février
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Ma vie autour du composteur
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Une solution, je remue régulierement mon compost.

Mon compost et le sol de mon jardin

Structure du sol Hydrométrie du sol Nutrition du sol
| clonne i NS ALl SOl eqe | Hirmite "_”i":-,--_: ation de |'eat | =| iore l'etat :'_::-'i:"!..-.".":! ite

10 kg de compost pour produire 10 kg de légumes
(Comité Jean Pain - Belgique)




le compostage ?

\Le compostage est un procédé de dégradation biologique maitrisé de matiéres organiques
en présence d’air. ll aboutit a la production d’'un amendement organique : le compost.

* Le compostage

*La compostage individuel permet de recycler chez soi certains déchetsouganiquasdela famille et du jardin
etd'obtenur un compostpour Ses propres besoins deiardlnage Peﬂnettantdedmwwarlaquanﬂté de
Le ew ge en tas se pnatfque dapuss des rmllénaires. Lutilisaﬁon d’un cemposteur individuel
Mfaiseaﬁainsavantages esthétique, propreté, gain de place, protection contre les animaux -
indésirables (rongeurs, animaux domestiques...) etc.

compostage
Au-dsladuchoixdun'latérlel la réussite du compostage dépend du soin gue vous y apporterez :
paurasaumrladég:adaﬁondesdéehets.unebonmaémﬂondummmstpabsbmssagespédediqueset
une vérification de I'humidité sont nécessaires. Ceci demande une certaine surveiliance et quelqt -
réguliéres. Ainsi, vous pourrez. obtenir, dans des délais raisonnables, la production d'un oompostdaquahte.
Des équipements ccmplémerftalmspawentserévé@utiies, comme une petite poubelle de cuisine,
un tamis pour affiner le compost, et éventuellement un broyeur pour réduire les tailles.
Pmmmﬁphswrhwmshgemgéném&n‘héeﬁezpmémrmwemde
I'environnement et de la maitrise de I'énergie) dans votre région.

le compostage

> ¢) Débuter de préférence au printemps ou en été. ) Retourner et aérer réguliérement.
) Utiliser des déchets frais. ) Conserver une certaine humidité et une tempé-
<) Bien mélanger les déchets verts. rature supérieure a 40°C pendant quelques jours.
) Pas trop de déchets a la fois et pas trop humides. ¢ Eviter les substances nocives et polluantes.

ETEEEEP Les imprimés de couleurs car ils contiennent des substances nocives pour le compost,
le verre, les métaux, les produrts chimiques, les pelures d’agrumes (oranges, citrons et pamplemousses),
les restes de viande, de poisson, le gravier, le sable, les végétaux a décomposition difficile (feuilles de thuya,
résineux, laurier), les mauvaises herbes montées en graine, les excréments d’animaux familiers (fientes de
volailles, litiéres pour chat, et les couches-culottes car ils peuvent étre porteurs de germes pathogénes.

@EZITIP Les déchets utilisés pour fabriquer du compost ne doivent en aucun cas étre des déchets

médicaux.tels pansemen_tsf‘colons souillés ou tout autre matériau contaminé par une plaie, blessure
ou maladie... mais provenir de sources végétales telles que les épluchures de légumes, herbe coupée...

By 11 00 80 %

Les composteurs en fin de vie sont des déchets qu'il faut éliminer correctement, par exemple
par le biais d’une déchetterie ou de collectes d’encombrants.

Composteuns wovbuets g choix d'un matériel certifié.
s s+ I Mous avez acquis Ln composteur individusl de jardin partant la marque NF environnement.

ﬁ ot RS upibs Celte marque garantit un matedel de qualte accompagné des-infermations nécessaines polr

TAf Certhcation

U Sur www marue-nt com RUSSIn LN bon compaost.
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